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                        Sportangebot für Frauen

Bist du (werdende) Mutter? Oder möchtest du dich mit anderen Frauen bewegen? Hier findest du alle Kurse, die sich ausschließlich an Frauen richten.








    
                                                    
                    
                                                
                        
                            Details anzeigen                        
                        
                    

                                            
                                        
                        
                    
                        Aquagymnastik (Muslima) 

für muslimische Frauen, 2402G51                    
                            
                                Ort:
                                BTV - SZ / SW                            
                            
                                    Leitung:
                                    Anja Susan Klaus                                
                        

                    

                    
                        
                                                                                                                    
    Dienstags
    09.04.2024 - 02.07.2024
    10:30 - 11:15
                                                                                    

                    

                

                                            
                    
                                                
                        
                            Details anzeigen                        
                        
                    

                                            
                                        
                        
                    
                        Beckenboden, Oberschenkel, Po, 2402F16                    
                            
                                Ort:
                                Wilmas Tante                             
                            
                                    Leitung:
                                    . N.N.                                
                        

                    

                    
                        
                                                                                                                    
    Dienstags
    09.04.2024 - 02.07.2024
    10:00 - 11:00
                                                                                    

                    

                

                                            
                    
                                                
                        
                            Details anzeigen                        
                        
                    

                                            
                                        
                        
                    
                        Fit mit Baby - Mama in Bewegung, 2402F08                    
                            
                                Ort:
                                BTV - SP / KH 3                            
                            
                                    Leitung:
                                    Vera Kümmel                                
                        

                    

                    
                        
                                                                                                                    
    Freitags
    12.04.2024 - 05.07.2024
    09:00 - 10:00
                                                                                    

                    

                

                                            
                    
                                                
                        
                            Details anzeigen                        
                        
                    

                                            
                                        
                        
                    
                        Fit mit Babybauch, 2402F07                    
                            
                                Ort:
                                BTV-SZ / MZR 1                            
                            
                                    Leitung:
                                    Vera Kümmel                                
                        

                    

                    
                        
                                                                                                                    
    Mittwochs
    10.04.2024 - 03.07.2024
    19:10 - 20:10
                                                                                    

                    

                

                                            
                    
                                                
                        
                            Details anzeigen                        
                        
                    

                                            
                                        
                        
                    
                        Outdoor Fitness für Frauen, 2402F04                    
                            
                                Ort:
                                BTV-Sportzentrum                            
                            
                                    Leitung:
                                    Annette Bertram                                
                        

                    

                    
                        
                                                                                                                    
    Donnerstags
    11.04.2024 - 04.07.2024
    18:00 - 19:00
                                                                                    

                    

                

                                            
                    
                                                
                        
                            Details anzeigen                        
                        
                    

                                            
                                        
                        
                    
                        Yoga in der Schwangerschaft (1), 2402F12                    
                            
                                Ort:
                                Wilmas Tante                             
                            
                                    Leitung:
                                    . N.N.                                
                        

                    

                    
                        
                                                                                                                    
    Montags
    08.04.2024 - 01.07.2024
    18:45 - 19:45
                                                                                    

                    

                

                                            
                    
                                                
                        
                            Details anzeigen                        
                        
                    

                                            
                                        
                        
                    
                        Yoga in der Schwangerschaft (2), 2402F14                    
                            
                                Ort:
                                Wilmas Tante                             
                            
                                    Leitung:
                                    . N.N.                                
                        

                    

                    
                        
                                                                                                                    
    Freitags
    12.04.2024 - 05.07.2024
    19:30 - 20:30
                                                                                    

                    

                

                    
            


    Legende


            
                
                    
                        
                        Siehe Angebotsbeschreibung.
                    

                

            

        
            
                
                    
                        
                        Anmeldung noch nicht gestartet.
                    

                

            

        
            
                
                    
                        
                        Es sind Anmeldungen möglich.
                    

                

            

        
            
                
                    
                        
                        Es sind nur noch wenige Anmeldungen möglich.
                    

                

            

        
            
                
                    
                        
                        Es sind Anmeldungen für die Warteliste möglich.
                    

                

            

        
            
                
                    
                        
                        Es sind keine Anmeldungen möglich.
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